Panevézio ,,Vyturio* progimnazija
Neformaliojo ugdymo programa “Lietuviy liaudies Sokiai”

IVADAS
Programa skirta 3¢ klasés mokiniams.
Programa parengta vadovaujantis:
1. Bendrosiomis programomis
2. Kompetencijy raidos aprasu.
Uzsiémimai vyks 1 valanda per savaitg. IS viso 35 val.
TIKSLAS

Sudaryti palankias ugdymosi salygas, jgalinan¢ias mokinius plétoti prigimtines kinestetines savybes, esteting patirtj ir Sokio veiklos poreik],
igyti Sokio iSmanymo, kulttirinés ir pilietinés brandos, uztikrinancios asmens kiirybinj ir socialinj aktyvuma bei siekj mokytis visg gyvenima.

UZDAVINIAI

o domisi tradiciniais Sokio reiSkiniais ir ugdosi poreikj dalyvauti Sokio veiklose;

o patenkina prigimtinj poreikj judéti ir plétoja kiino kinestetines galias, reik§mingas kasdieniame gyvenime ir reikalingas Sokio raiskai;

o kaupia ir plétoja Sokio kiirybing ir esteting patirtj, reikalingg bendrauti, paZinti ir reiksti savo emocijas, mintis ir sumanymus Sokio
raiSkos priemonémis;

e susipazjsta su Lietuvos Sokio kulttiros tradicijomis ir Siandienos Sokio reiskiniy jvairove;

e apmasto, aiSkinasi ir dalijasi jgyta Sokio patirtimi, Sokio sukeltais jspiidZiais ir vertinimais.

MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS IR JVERTINIMAS



Mokymosi pasiekimai ir pazanga bus vertinama aptariant zodziu sékmes ir nesékmes. Igytas zinias bei
dalyvaudami jvairiuose konkursuose.

LITERATURA

jgtdzius mokiniai galés pasitikrinti

1. Capaité J. Salavijo Ritelé. Klaipéda 1994.
2. Kazlauskas S. Choreografijapradinéseklasése. Siauliai, 2002.
3. Spuciené D. Sokiopamokamokykloje.
4. Muzikiniaijragai. DVD. Sokiamspritaikytaerdveé.
PROGRAMOS TURINYS
Tema / Veikla Valandos| Ugdomoskompetencijos Pasiekimai (pagrind
70 | 30
proc|proc
1. Sokioraiska. 14 Socialine, Sokasklandziaiirisraiikingaipavieniui, poroje
Siektipazintiiratskleisti save Sokioveikloje. emocinéirsveikosgyvensenos jorientuojasierdveje, prisiderinaprieSokioritmoir
, pazinimo, komunikavimo, [pavieniui, porojeirgrupgje.
kulturing,
NorétiSoktiirkurtipavieniuiirdraugesukitais. 5 ktirybiSkumo, pilietiSkumo, [Kuria susietasjudesiysekasnaudojantskirtinggtes
skaitmening (aukstaiirfemai), jungiajudesius j derinius.
kompetencijos.




StengtisplanuotiirorganizuotiSokioveikla.

2. Sokiostebéjimas, interpretavimasirvertinimas.

NorétistebétiirpazintijvairiusSokius.

3. SokiorySiysusocialiniukultiriniugyvenimupaZinimas

Isitraukti j Seimos, klasés, mokyklos,
vietosbendruomenésSokiotradicijypalaikyma.
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SiektiatrastiSokioveikla, kuriojegeriausiaisekasi.

1

DalyvaujapristatantSokioveiklgklasés, mokyklo:

Vartojantpaprastassokiosgvokasaptariastebétasc
[Ssakosavonuomongapiestebétg, kuriamaaratlie
StebintSokjlaikosizitirovoelgesiotaisykliy.

Pastebiirvertina, kaipSokissusijessuseimos, klas
vietosbendruomenéstradicijomis.

ApmastoirjsivertinaturimasSokiopatirtjirpatinkan
(pvz., Soktisudraugu, kurtivienam).

IS viso valandy:

25

10







